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HILDA ZULMA VERGARA 

 

 Hilda nació en la ciudad de Buenos Aires el 30 de noviembre de 1938. Hija de David Vergara 

y Elida Viturro. Era la mayor de cuatro hermanos. Le seguían Mabel, Graciela y David. 

 Por el trabajo de su padre, Hilda vivió junto a su familia en varias ciudades del interior de la 

provincia de Buenos Aires. Finalmente se instalaron en Luján en 1956 y vivieron en el popular barrio 

“El Quinto”. Terminó sus estudios primarios en la escuela de Carlos Keen. Desde pequeña a Hilda le 

gustaba cantar, pero sobre todo dibujar.  

 
Hilda (a la derecha) junto a su madre y su hermana Mabel 

 

 Hacia fines de la década de 1960, en una reunión social en la que estaba el poeta Dardo 

Dorronzoro, conoció a Arnaldo Buffa, con quien se casó en 1970. Ambos militaban en el Partido 

Socialista de los Trabajadores y su viaje de recién casados fue en Chile. Querían estar en la asunción 

del nuevo presidente socialista Salvador Allende. 

Poco después Hilda, al igual que su esposo, participó en las elecciones celebradas el 11 de 

marzo de 1973. Fue candidata a concejal en Luján por el Partido Socialista de los Trabajadores.  

 



 

 
Hilda junto a su esposo Arnaldo Buffa 

 

Mientras Hilda asumía cada vez más su compromiso militante, continuaba estudiando. La 

Universidad Nacional de Luján había abierto sus puertas en 1973 y ese mismo año ofreció un Curso 

de Guía de Turismo Regional de Luján que duraba seis meses. Hilda no dudó en anotarse. A poco de 

estar estudiando, el presidente chileno Salvador Allende fue derrocado por un golpe de estado el 11 

de septiembre de 1973. En la universidad se hizo un acto de repudio y una de las voces estudiantiles 

fue la de Hilda, que hizo “un llamamiento a la organización del pueblo, expresando que a la violencia 

degradante de los intereses imperialistas solo puede oponérsele la fuerza organizada del pueblo que 

lucha por su auténtica liberación”. El 15 de marzo de 1974 recibió su diploma en la universidad. 

Siguió vinculada a ella porque aquel mismo año la UNLu abrió el CENS N° 35 y fue una de las primeras 

en anotarse junto con su esposo y su hermano David. Además, ese mismo año Hilda también empezó 

a estudiar en la Escuela de Arte de Luján que había abierto sus puertas el 8 de junio. De ella Hilda 

supo decir que: “Nadie nos cohesiona ni nos reprime. Acá nos sentimos respetados”. 

 Sin embargo, aquellos tiempos de libertad poco durarían. En noviembre de 1975 su esposo 

fue secuestrado por un grupo de civiles encapuchados y liberado el mismo día. Poco después, en los 

primeros días del mes de marzo, antes del golpe, las iniciales de su nombre, las de su esposo y su 



 

hermano David, entre otras, aparecieron publicadas en un comunicado del Comando Nacionalista 

Jordán Bruno Genta. Este Comando represivo que funcionó en la ciudad de Luján “decretaba 

vigilancia permanente” sobre ellos y otros militantes locales. 

 A sabiendas del riesgo que corrían sus vidas, Hilda y su esposo tomaron la decisión de irse de 

Luján a Paso de los Libres. Allí los esperaba un compañero, Vicente Omar Pascarelli. Pero en julio de 

1976 los tres fueron secuestrados y luego trasladados a la localidad bonaerense de José León Suárez 

donde fueron asesinados por las fuerzas represivas. Los restos de Hilda y de Arnaldo fueron 

encontrados por el Equipo Argentino de Antropología Forense en el cementerio de San Martín en 

2001 e identificados en 2006. 

 Cuando Hilda fue secuestrada tenía 37 años. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


